IR e RO 9 - 10 MARZO

2019

DESERTO

QUARESIMALE

guidato da
Padre LUCA Vitali

(Comunita Missionaria

"Qualsiasi cosa vi - R
dica fa-l-ela!" del SILENZIO

Due giorni di ritiro e preghiera per imparare a

portare la gioia nel mondo
Convento FRATI CAPPUCCINI
CESENA - Via Salita Cappuccini 341
SABATO

ore 9.00 Rifrovo e sistemazione

ore 9,30 LODI + PRIMA RIFLESSIONE + MEDITAZIONE PERSONALE DOMENICA

ore 12,15 ORA MEDIA ore 8,00 Colazione

ore 12,30 Pranzo ore 8,30 LODI

ore 15,00 Rifrovo ore 9,15 TERZA RIFLESSIONE

ore 15,15 SECONDA RIFLESSIONE + MEDITAZIONE PERSONALE MEDITAZIONE PERSONALE

ore 17,00 ESAME DI COSCIENZA + CONFESSIONI + ADORAZIONE ore 11,30 S. MESSA

ore 19,00 VESPRI ore 12,45 Pranzo

ore 19,30 Cena ore 14,30 Sistemazione casa
parienze

ore 20,45 ESPERIENZA CON LA PAROLA
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NOTE TECNICHE
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Rispettando, in ogni caso, al massimo il silenzio, personale e comunitario, & a » ® = @
& POSSIBILE PARTECIPARE a MEZZA GIORNATA con arrivo: e L e

- per la mattina di sabato entrole ore 9.00
- per il pomeriggio e la sera di sabato  entro le ore 15.00
- per la domenica mattina entrole ore 9.00

OCCORRENTE: /enzuola o sacco a pelo + federa, asciugamani; bibbia, penna. E possibile avere la camera
singola, ma in ogni caso, per tutte le tipologie di camere, i bagni sono in comune, nel corridoio.

INFORMAZIONI dettagliate ed ISCRIZIONI entro domenica 3 MARZO a: — h
- Segreferia AC: a.c forli@libero.it a F
- Gianni 335-78.26.968 cmv AZIONE CATTOLICA
- Silvia 347-30.52.632 = di Forli-Bertinoro

IMMAGINE: Madonna del buon discernimento di ARCABAS



